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    Дежурная по рубрике: Мещерова Н.В.     Я всегда знала, что в моем 3-а классе и дети, и их родители - творческие люди! Наши мамы и папы организовали мастер-класс по росписи имбирных пряников к Пасхе. Мастер-класс проводила владелица Мастерской имбирных пряников "Арт Пряня", мастер своего дела! Ребята познакомились с основными приемами росписи пряников глазурью, показали свое мастерство и фантазию. В итоге мы получили не только красивые и вкусные пряники, но и массу положительных впечатлений!     Дорогие читатели, новости у нас есть не только в начальной школе! Ученики среднего звена на уроках технологии под руководством Козиной Галины Александровны вновь приняли участие в городском конкурсе «Продукты питания и здоровье человека», организатором которого выступил МГТУ им. Носова. Победителем конкурса стала Софья Бодрова (8 А), она рассказала о влиянии традиционного и нетрадиционного питания на здоровье человека.  Поздравляем с победой!    09.04.2022 20:10
Золотая мышка - 2022

 По итогам первого тура в финал вышли команды следующих образовательных учреждений с итоговыми баллами: № ОУ Итого 1 5 28 2 59 21 3 МГМЛ 21 4 МЛ 1 21 5 47 20 6 АЛ 20 7 53 17 8 65 16 Благодарим всех педагогов, подготовивших участников, поздравляем команды финалистов и ждем их 15 апреля для участия во втором туре!   07.04.2022 15:21
Спектакль о любви

    Дежурная по рубрике: Фильченко Александра, 8 Б     6 апреля в актовом зале нашей школы прошел наш дебютный спектакль "Простые волшебные вещи". Мы очень благодарны нашему учителю литературы Галине Викторовне Измайловой, ведь ее поддержка и вера в нас сделала все это возможным! На сцене нам было немного страшно, но нас пришли поддержать родители, наши одноклассники и учителя. Это спектакль о любви. В нем всего три актера, три восьмиклассника. Один из них пишет историю любви (Александра Фильченко, 8 Б). Два других: Он (Владимир Злобин, 8 А) и Она (Варвара Климова, 8 А) - переживают эту историю. Получится ли у Неё и у Него согласиться со своим Создателем? Мы создали историю не нашими стихами, но нашими актерами. Мы говорили стихами Есенина, Цветаевой, Маяковского, Высоцкого и других. Было всего 40 минут. Но мы верим, что за это короткое время нам удалось прикоснуться к таинствам поэзии любви...  06.04.2022 15:07
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	Пансионаты с реабилитацией пациентов с ДЦП
Церебральный паралич – серьезное заболевание, которое возникает в перинатальном периоде или при самом рождении. Приводит к серьезным нарушениям в формировании нескольких систем организма после рождения, в основном нервной и опорно-двигательной. В результате умственное развитие сильно задерживается, а способность к самообслуживанию (включая передвижение в пространстве) почти минимальна, независимо от возраста.
Не только дети с этим расстройством, но и взрослые нуждаются в постоянном медицинском наблюдении и уходе. Их отсутствие, даже кратковременное, имеет серьезные последствия, вплоть до летального исхода.
Важно отметить, что людям с церебральным параличом полезно пребывание в реабилитационном пансионате. Это связано с тем, что практически невозможно обеспечить им круглосуточный присмотр в одиночку (даже с сиделкой или медсестрой). И если возникнет опасная для жизни ситуация, их навыки окажутся в дефиците.
Что включает в себя специализированный уход
Услуги пансионатов для престарелых включают:
	работу с психологом;
	лечебную физкультуру;
	ударно-волновая терапия (УВТ);
	дыхательные упражнения;
	лечебный массаж;
	электрическую стимуляцию мышц;
	координацию упражнений на тренажере;
	когнитивное обучение;
	физиотерапия;
	криотерапия;
	групповые упражнения;
	занятия по социализации.

Хотя церебральный паралич является неизлечимым заболеванием, стационарное лечение в пансионате для взрослых больных церебральным параличом значительно улучшит их состояние, снизит чрезмерный мышечный тонус, повысит мобильность. Все программы лечения, а также их продолжительность разрабатываются специалистами центра реабилитации в Москве индивидуально для каждого случая.
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